Projekta mérkis:
Projektam ir Cetri galvenie merki:

A. lzstradat 5 dazadus funkcionalos dz€rienus, kas biitu raZoti no dabigam,
kvalitativam un Latvija audz€tam izejvielam, apvienojot augstakminétos projekta
partnerus.

B.Izstradat veseligu nasku komplektu, kas biitu piemérots lietoSanai uztura tris
gadijumos - 1) no rita, lai iegiitu energiju, ko sniegs sastava esoSie oglhidrati; 2)
dienas laika, lai iegiitu sata sajutu un spéku, ko nodroSinas sastava esoSas
olbaltumvielas; 3) vakara, kad nav ieteicams uznemt parmérigi lielu energijas
daudzumu, piemerotaka uztura izvéle ir mazkaloriju produkti, kam atbilst tresa naska
sastavs. NaSku sastava paredzets pievienot tikai dabigas izejvielas, kam ir pamatota
vertiga ietekme uz veselibu.

C. Veicinat bezatlikuma tehnologiju ogu-auglu parstradé, izstradajot jaunus
dzivnieku baribu maisijumus ar paaugstinatu biologisko vértibu.

D. Veicinat veselibas augu pieprasitako un jaunu sugu un Skirnpu audzeSanu. Atrast
praktiski lietojamas energoefektivas metodes veselibas augu audzeéSanai un
sagatavoSanai. Veicinat Latvijas savvalas augu izmantoSanu funkcionalo dzerienu un
€dienu razoSana.



Projekta apraksts:

Tiks raditi jauni produkti — funkcionalie dz€rieni, kuros ka izejvielas tiks izmantoti
Latvija audzeti augli, ogas un arstniecibas augi un kuri nodroSinatu pienacigu
energija limeni un uzturétu cilvéku mozu un aktivu visu dienu un dz€rienus ar
nomierinoSu iedarbibu, kuri stabiliz€s organismu stresa situacijas un laus atgiit
spekus. Katram no 5 dz€rienam piemit sava funkcionala nozime — MoZuma, energijas
nodroSinasanai; Spéka atjaunoSanai; Miega uzlaboSanai; Stresa mazinasanai;
Vielmainas uzlaboSanai. Katra funkcionala dzeriena sastava ir Latvija audz&tu
arstniecibas augu uzléjumi, ka ari auksti spiesta auglu/ogu sula, kas nav razota no
koncentratiem. Dzg€rieniem nav pievienots papildus cukurs. Saldums ir iegiits,
pievienojot dabigi saldu abolu sulu. Produkts ir piemerots veseliga dzivesveida
piekrit€jiem, ka art cilvékiem ar strauju un aktivu dzivesveidu. Produktu izveides
nepiecieSamiba balstas gan ilgstspéjiga lauksaimnieciba, jo razoSana tiktu izmantoti
cita raZzoSanas procesa rezultata iegiti galaprodukti, kam lidz Sim nav rasts
pielietojums, pieméram, ogu spiedpaliekas, gan uzturzinatnes attistiba un sabiedribas
veselibas veicinaSanas joma, jo razotie naski butu veseliga alternativa Sobrid plasi
pieejamajam saldumu klastam, kas satur lielu cukura, tauku un partikas piedevu
daudzumu, turklat raditais nasku komplekts paterétajam atvieglotu veseligas izv€les
veikSanu un uzkodu planoSanu dienas garuma. Sagaidamie rezultati ir efektiva
sadarbiba ar razotdjiem, kas nodroSinas plasaku razoSanas galaproduktu
pielietojamibu, sabiedribas veseliga uztura paradumu veicinaSana un veselibas
uzlaboSana kopuma. Izejvielu piemérotiba iecerétam mérkim tiks pamatota ar
zinatniskas literatliras datiem un balstita uz veiktajam analizém. Tiks izvertéta
optimalaka razoSanas tehnologija izejmaterialu aktivo vielu saglabaSanai gatavaja
produkta un apzinatas jaunakas farmacijas un uztura bagatinataju tehnologijas.
Izvertét sadarbibas partneru audz€tos veselibas augus, ogu-auglu sulu sastavus,
izmantoSanai jauno produktu radiSana, ka ari to blakus produktu iesp&amo
pielietoSanu dzivnieku baribu maisijumos. Izveidot sadarbibu ar konkrétiem savvalas
un kultiveto veselibas augu parstradatajiem, izaudzgjot un sagatavojot parstradatajiem
nepiecieSamas izejvielas. lerikojot kultivéto veselibas augu platibu ar vienas sugas
vairaku Skirnu augiem, atrast audz€Sanai un parstradei piemé&rotakas sugas un Skirnes,
stradajot ar biologiskam lauksaimniecibas metodém Ziemelvidzemg.



